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2015

Projet développé par UNESSA et soutenu 
par la FRB (2020)

« Accompagner la vie. Appropriation de la 
philosophie du projet de soins personnalisé et 
anticipé par les bénéficiaires, leurs proches et les 
professionnels de la santé et transmission du PSPA 
entre institutions »

Le PSPA – Projet de soins personnalisé et anticipé    

Le PSPA développé par Pallium (2017)

« Penser plus tôt à plus tard »
Définition du PSPA : un processus par lequel une 
personne, en concertation avec ses proches et ses 
soignants formule à l’avance des objectifs et des choix 
relatifs à la manière dont elle souhaite que l’on prenne 
soin d’elle si elle n’était plus en mesure de les assumer 
elle-même. Ce processus peut aboutir sur les directives 
anticipées : don d’organes, déclaration anticipée 
d’euthanasie, etc. 



La philosophie du PSPA et du PAVS

Nécessité du temps et une disponibilité intérieure 

Rendre possible un trialogue  au service 
d’une autonomie reliée 

Donner une vision holistique de la personne



Le PAVS – Projet Anticipé de Vie et de Soins
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TRANSMISSION

PSPA

PAVS

Recto

Projet anticipé de vie et de soins

Établissement, domicile  Hôpital  établissement, domicile



Le P A V S

TRANSMISSION











Le PAVS – Projet Anticipé de Vie et de Soins
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Le visuel

SENSIBILISATION



Les outils

Les fiches 
didactiques
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Les flyers

Les outils

2. Pour les bénéficiaires

1. Pour les professionnels 

SENSIBILISATION



Les outils

L’affiche 

SENSIBILISATION

Tous les outils sont accessibles sur 
la page PSPA/PAVS d'UNESSA

http://unessa.be/Homepage/Projets/PSPA-(1)/PSPA-Documentation.aspx


Un guide FALC
- À destination des personnes pour les personnes ayant des troubles cognitifs 

(démences, maladies neuro-dégénératives, etc.) dus à la vieillesse, à la maladie mentale, au 
handicap, à un accident de la vie… 

- Pour accompagner la rédaction du PAVS.

- Agenda : 1ère version prévue pour l’été 2023

On ne s’arrête pas là !



Le PAVS prochainement accessible sur le RSW 

On ne s’arrête pas là !



En introduction : une vidéo d’animation

Lien vidéo PSPA/PAVS

https://www.youtube.com/watch?v=2f4PsRT8lP4&fbclid=IwAR1XHXnSVXxmRzQ2c8k2pu3AUw2kgfIQ5GjZLt773enTQsQym8A-8VQL5Ko


Merci pour votre attention !
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