
 

La dialyse. 

C’est quoi ?  

Quand on a des problèmes aux reins,  

on doit parfois faire une dialyse. 

Les reins ce sont des organes dans le corps  

qui vont évacuer les déchets du corps.  

Les reins sont un peu comme des filtres. 

Ils filtrent le sang et enlèvent les déchets   

et l’eau en trop. 

Quand les reins ne filtrent plus bien le sang,  

on a besoin d’une machine pour le faire. 

C’est la dialyse. 

 

Les types de dialyse.  

Il y a 2 types de dialyse. 

• L’hémodialyse.  

C’est quand on prend du sang dans le bras  

avec un tube. 

Le sang va dans une machine 

qui filtre le sang. 

La machine enlève les déchets et l’eau. 

Quand le sang est propre,  

il retourne dans le corps. 

 

 



 

Il faut souvent faire une anesthésie locale 

pour mettre le tube dans le bras. 

C’est quand on endort une partie du corps 

pour faire une opération. 

Après, il faut attendre plusieurs semaines  

avant de commencer la première dialyse. 

Chaque dialyse dure 3h à 5h. 

Il faut faire la dialyse  

3 à 4 fois par semaine.  

Il faut aller à l’hôpital. 

 

• La dialyse péritonéale.  

C’est un tube qu’on met dans le ventre. 

C’est l’abdomen qui va filtrer le sang 

à la place des reins. 

L’abdomen c’est une partie du corps 

qui se trouve au niveau du ventre. 

Il faut faire une chirurgie  

pour mettre le tube dans le ventre. 

Cette dialyse dure 30 minutes. 

Il faut faire cette dialyse  

plusieurs fois par jour  

ou pendant toute la nuit. 

 

 

 

 



 

Il ne faut pas aller à l’hôpital. 

Souvent on peut faire cette dialyse à sa maison. 

Une infirmière peut aider à faire la dialyse. 

Mais on peut aussi la faire tout seul. 

On peut aussi faire la dialyse 

si on est en maison de repos.  

La personne décide quand elle fait sa dialyse. 

C’est parfois plus facile.  

 

Vous voulez plus d’informations ? 

Pour avoir plus d’informations,  

vous pouvez aller sur le site :  

https://mykidneyjourney.baxter.be/fr 
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