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SOINS MAXIMUMS OU
SOINS PERFORMANTS

Toute mesure diagnostique
ou thérapeutique, y compris

SOINS USUELS
Toute mesure diagnostique et
thérapeutique disponible fa-
cilement et peu envahissante.

SOINS DE CONFORT/
PALLIATIFS

Ensemble des soins appor-

la réanimation cardio-pulmo-
naire et le transfert en USI si
nécessaire.

tés au patient qui se trouve a
un stade avancé ou terminal
d'une maladie grave, évolu-
tive et mettant en péril le pro-
nostic vital, et ce quelle que
soit son espérance de vie.

SOINS MAXIMUMS

lls comprennent toute mesure diagnos-
tique ou thérapeutique, y compris la réa-
nimation cardio-pulmonaire et le trans-
fert en Unité de Soins Intensifs (USI) si
nécessaire.

Si le bénéficiaire coche cette case lors-
qu'il complete son PAVS, cela signifie
qu'il souhaite qu’on lui prodigue tous les
soins possibles. Cela sous-entend qu'il
accepte la réanimation cardio-pulmo-
naire et le recours a la respiration artifi-
cielle. Dans ce cas, les autres rubriques
du recto ne doivent pas étre complétées.

Remarque : la complétion de cette case
« soins maximums » doit faire |'objet
d'une réflexion antérieure et ultérieure a
la période de crise.

SOINS USUELS

Ce sont tous les soins pratiqués dans
un service hospitalier pour les patients
qui ne vont pas en réanimation.

lls font référence a toute mesure dia-
gnostique et thérapeutique disponible
facilement et peu envahissante. Sont
envisageables : I'antibiothérapie clas-
sique, l'alimentation et |"hydratation
artificielles, la dialyse, une biologie,
une radiographie...

Enfin, ce sont également les soins qui
peuvent étre prodigués aprées la phase
aigué dans une maison de repos et de
soins qui dispose d'un bon encadre-
ment médical.
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SOINS DE CONFORT/

Etymologie du mot palliatif : terme issu du latin, apparu en 1314 : palliare, qui si-
gnifie « couvrir d'un manteau ».

Base : la loi du 14 juillet 2002 relative aux soins palliatifs modifiée par la loi du 21
juillet 2016 qui élargit la définition de ces soins.

Les soins palliatifs (de confort/support)

Quoi ? La loi relative aux Soins Palliatifs (SP) reconnait a tout citoyen le droit de
bénéficier de soins palliatifs dans le cadre de I'accompagnement de sa
fin de vie.

Les SP sont un « ensemble des soins apportés au patient qui se trouve a
un stade avancé ou terminal d’une maladie grave, évolutive et mettant
en péril le pronostic vital, et ce quelle que soit son espérance de vie ».

Il s'agit d'un ensemble multidisciplinaire de soins... sur les plans phy-
sique, psychique, social, moral, existentiel, et le cas échéant, spirituel.

Pour qui ? Tout patient a droit a bénéficier des soins palliatifs lorsqu’il se trouve « a
un stade avancé ou terminal d’une maladie grave, évolutive et mettant
en péril le pronostic vital, et ce quelle que soit son espérance de vie ».

Cela signifie qu'il y a une égalité d'accés de tous les patients aux soins
palliatifs (SP) et non plus uniquement des patients incurables.

La médecine palliative prend également en considération les besoins de
la famille et des proches, avant et aprés la mort du patient.

Quand ? Les SP sont prodigués dés le moment ou le patient est identifié comme
palliatif et ce jusqu’a la phase terminale de la maladie (soins continus).

Ces SP peuvent étre entamés alors que le traitement curatif est encore
en cours et ils se poursuivent jusqu’apres le déces en ce qui concerne
I'accompagnement des proches et aidants proches.

Comment ? Dans la mesure du possible, le recours aux SP se fait de maniere pro-
gressive et on tient compte des besoins et souhaits en matiéere de soins.

Les SP tendent a garantir et a optimaliser aussi longtemps que possible
la qualité de vie pour le patient et pour ses proches et aidants proches.

Un outil pour dé- | Le PICT ou Palliative Care Indicators Tool permet d'identifier un patient
tecter le patient | palliatif en trois étapes.
palliatif
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Fédération des soins palliatifs et |'outil Palliative Care Indicators Tool (PICT) :

http://www.soinspalliatifs.be



http://www.soinspalliatifs.be
http://www.soinspalliatifs.be/images/pdf/pict.pdf 

