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(HRH : les enfants vont au bloc
opératoire en voiture électrique

Comment déstresser les

petits patients ? En les
amenant au bloc
opératoire en voiture

électrique. Lte CHRH s'est

équipé de cing autos.

o (atherine DUCHATERD

§ idée est vraiment sympa, Etsi
elle peut aider les petits pa-
tients du CHRH a vivee plus

sercinement unc opération, c'est
tout bonus... Le Centre hospitalier
régional de Huy vient d'équiper
son service pédiatrie de petites
voitures électriques. Cing « boli-
des » qui emmeénenl les enfants
vers le bloc opératoire. Lidée est
née il y a quelques semaines a
peine et la voila désormais concré-
tisée sans que cela nait coiité un
euro au CHRH. « En décembre, un
reportage sur TF1 montrait que Pho-
pital de Valenciennes s'élait équipé de
ces petites voitures », explique Jean-
Frangois Ronveaux, directeur gé-
néral de I'hépital hutois.
Claudine Bellaire, du service so
cial du CHRH, et le service pédia-
trie ont imaginé importer I'idée
Huy ; ils ont présenté le projet ala
direction de hopital hutois. Et
I'idée I'a séduite directement.
« C'esl un projet qu'on a tout de suite
soutenie. On a towjours dit que Pobjec-
tif premier du CHRH, outre le fait na-
turellement de soigner le patient, est le
bien-étre de celuii. » Et si permet-
tre aux enfants d'aller au bloc opé-
ratoire de fagon ludique peut les
aider a mieux appréhender ce mo-
ment, autant essayer.

Financées par des spensors

Pas question de se lancer téte
baissée dans le projet sans I'analy-
ser cependant. Claudine Bellaire,
du service social, a pris contact
avec P'hopital de Valenciennes
pour voir la faisabilité du projet.
« On s'est aussi déplacés la-bas ily a
quinze jours avec un anesthésiste, tin
psychologue, quelquun du départe-

« Lobjectlf premier du
CHRH, outre le fait
naturellement de
soigner le patient, est
le bien-étre de celui-di. »

e

ment méreenfant », explique Ludi-
vine Remy, infirmiere en chef du
service pédiatrie. Car ce n'est pas
tout d’avoir les voitures, il faut
aussi voir comment les entretenir,
comment en gérer I'hygienc. De
retour au CHRH, ces personnes
ont contacté Toys motor, a Tour-
nai, ainsi que des partenaires qui
ont pris en charge I'achat des voi-
tures : trois Mercedes, une Audi et

{ngq voltures sont proposées
aux enfants. Loulse et
Nolan ont immédiatement
choisl la leur.

une Maserali. Trois de ces voitu-
res ont é1¢ financdes par le garage
CentrEtoile, de Huy; une par
Louis Eric électricité SPRL; et la
demitre par GTO Orthopédie,
une société de protheses orthopé-
diques. Chaque voiture colite un
peu moins de 300 € Les voitures
ont été montées par le personnel
du CHRH, ce qui lui a ainsi per-
mis de se les approprier.

« Claivement, c'est un investisse-
ment de toute Péquipe de pédiatrie,
explique Jean-Frangois Ronveaux,
Car cela prend plus de temps d'em-
mener un enfant au bloc par ces peti-
tes voilures que sur un brancard, »
Mais le bienétre des petits pa-
tients n'a pas de prix. Et claire-
ment, les voitures électriques les
déstressent. Depuis mardi, elles
sonl utilisées par les enfants. « On

n'a plus besoin de prénarcose, expli-
que Pinfirmiere en chef Cela se
passe relativement bien, Cela détresse
les enfants mais aussi les parents. »
Le service pédiatric du CHRH
consacre deux journées aux opé-
rations des enfants, le mercredi et
le vendredi. Et hier matin, la pe-
lite Louise ¢tait préte a conduire
sa voiture jusquau bloc opéra-
toire. |

Par I'enfant et l'adulte

Les voitures sont arrivées
lundi au CHRH. En quelques
heures, elles étalent montées
par les employés de 'hépital
et leur fonctionnement
compris. Si I'enfant tourne lui-
méme le volant et pousse
sur la pédale d'accélérateur,
une infirmiére |e suit avec
une télécommande et peut &
tout moment reprendre le
contrdle de la voiture

Un séjour moins
angoissant

Les voitures seront utilisées
par les enfants jusqua 7 ans,
et en tout cas 30 kg, Leur but
est clairement thérapeutique,
En montant a bord, les petits
patients font abstraction de
leur maladie, iis

décompressent avant d'entrer
au bloc opérataire Ce qui
permet & leur séjour au CHRH
d'étre molns stressant, molns
angoissant,

La petite flisa a adoré

Elisa est allée jusqua la salle
d'opération en Maserati
rauge.Et elle a adoré. « Hle 3
bien géré ¢a, explique son papa
Adnan Veseli, de Huy. flle a
appris la conduire sur le

tas. Cétait chovette, » Tellement
chouette que le papa a
immortallsé le moment en
filmant sa fillette. Et lui et son
épouse ont eux aussi déstressé
en la voyant ainsi trés a laise

la crainte des Infirmiéres

Lund), le personnel a monté les
voltures puls les a testées, afin
de se les approprier. « les

infirmiéres avaient aussf une
crainte, explique Ludivine Rémy,
Infirmigére en chef du service
pédiatrie. (était de voir
comment gérer la descente de
fa volture avant d'entrer dans
le bloc. » Mais visiblement, ¢a
se passe blen ; les enfants et
parents sont déstressés

Une autonomie d'un jour

Les voitures doivent étre
désinfectées a chaque fois, Et
aussi &tre rechargées
régulierement, « flles ont une
autonomie dune journée selon
I'hopital deValenciennes »,
explique l'inflrmiére en chef.
Reste a leur trouver un garage
ou les parquer quand elles ne
sont pas utilisées par des
petits patients en route vers le
bloc opératoire Car les voltures
leur sont réservées « (ela reste

un outll thérapeutique, pas
un jouet », souligne Jean-
Frangois Ronveaux.

le club de foot

« On étalt part! pour
fonctionner avec deux
voitures, on en a cing », note
le directeur médical, Jean-
Frangois Ronveaux. A
Valenciennes, c'est le club de
foot qui a financiérement pris
en charge l'achat des autos.

Une route adaptée

le projet ne sarréte pas la. le
service de pédiatrie va
aménager le couloir en y
plagant des panneaux de
signalisation jusqu'au bloc
opératoire, Les enfants
décrocheront un permis de
conduire a leur sortie
duCHRH
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